
 

МАОУ г. Хабаровска "Гимназия №3 имени М. Ф. Панькова" 

Учебный план 

11а класс - 2023-2024 учебный год 

Гуманитарный профиль (филологический) 

Предметная область  Учебный предмет  Уровень изучения предмета Количество 

часов 

Обязательная часть  

  Базовый  Углублённый   
Русский язык и 

литература  

 

Русский язык   У 3 

Литература   У 5 

Родной язык и родная 

литература  

Родной язык (русский) 

 

Б  1 

Иностранные языки Иностранный 

(английский язык) 
 

 У 6 

Общественные науки История  

 

Б  2 

Математика и 

информатика 

Математика  

 

Б  4 

Естественные науки     

Физкультура, ОБЖ, 

экология 

Физкультура Б  2 

ОБЖ Б  1 

 Индивидуальный проект   1 

 

Обязательная учебная 

нагрузка (недельная) 

25 часов  

 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса  

 

Учебные предметы по 

выбору 

Второй иностранный 

язык 

(японский/французский) 

 

Б 

  

2 

Естествознание  

- физика 

- химия 

                  - биология 

Б  3 

Обществознание  

 

Б  2 

Элективные курсы Основные вопросы 

географии 

ЭК 1 

История мировой 

культуры  

(МХК) 

ЭК 1 

Прикладная информатика  

 

ЭК 1 

Основы философских 

учений  

 

 

ЭК 

 

2 

Учебная нагрузка, 

формируемая участниками 

образовательного процесса 

 

12 часов  

 

Итого  
 

37 часов  

 

 

 



МАОУ г. Хабаровска "Гимназия №3 имени М. Ф. Панькова" 

Учебный план 

11б класс - 2023-2024 учебный год 

Естественнонаучный профиль 
Предметная область  Учебный предмет  Уровень изучения предмета Количество часов 

Обязательная часть  

  Базовый  Углублённый   
Русский язык и 

литература  

Русский язык  

 

Б  1 

Литература  

 

Б  3 

Родной язык и родная 

литература  

    

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский ) 
 

Б  3 

Общественные науки История  

 

Б  2 

Математика и 

информатика 

Математика  

 

 У 6 

Естественные науки Химия  

 

 У 5 

Биология  

 

 У 3 

Физкультура, ОБЖ, 

экология 

Физкультура  
 

Б  2 

ОБЖ 

 

Б  1 

 Индивидуальный проект  1 

 

Обязательная учебная 

нагрузка (недельная) 

27 часов  

 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса  

Учебные предметы по 

выбору 

Физика  

 

Б  2 

География  

 

Б  1 

 

Элективные курсы 

Экология  

 

ЭК 1 

Прикладная 

информатика  

 

ЭК 1 

Обществознание                  

в вопросах и ответах 

 

ЭК 1 

Основы геологии  

 

ЭК 1 

Подготовка к ГИА по 

русскому языку 

(сочинение, ЕГЭ) 

 

ЭК 1 

Шаг в медицину 

 
ЭК 1 

Функциональная 

грамотность 

(Естественнонаучная ) 

ЭК 1 

Учебная нагрузка, 

формируемая 

участниками 

образовательного процесса 

10 часов  

Итого  37 часов  

 



МАОУ г. Хабаровска "Гимназия №3 имени М. Ф. Панькова" 

Учебный план 

11в класс - 2023-2024 учебный год 

Технологический профиль 
Предметная область  Учебный предмет  Уровень изучения предмета Количество часов 

Обязательная часть  

  Базовый  Углублённый   
Русский язык и 

литература  

Русский язык  

 

Б  1 

Литература 

 

Б  3 

Родной язык и родная 

литература  

    

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский ) 

 

Б  3 

Общественные науки История  

 

Б  2 

Математика и 

информатика 

Математика  

 

 У 6 

Информатика  

 

 У 4 

Естественные науки Физика  

 

 У 5 

Физкультура, ОБЖ, 

экология 

Физкультура  
 

Б  2 

ОБЖ 

 

Б  1 

 Индивидуальный 

проект 

 1 

Обязательная учебная 

нагрузка (недельная) 

28 часов  

 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса  

Учебные предметы по 

выбору 

География  

 

Б  1 

Химия  

 

Б  1 

Элективные курсы Черчение с элементами 

компьютерной 

графики 

 

ЭК 2 

Актуальные вопросы 

современной биологии   

 

ЭК 1 

Основы геологии  

 

ЭК 1 

Обществознание                  

в вопросах и ответах 

ЭК 1 

Подготовка к ГИА по 

русскому языку 

(сочинение, ЕГЭ) 

 

ЭК 1 

Функциональная 

грамотность 

(математическая) 

ЭК 1 

Учебная нагрузка, 

формируемая 

участниками 

образовательного процесса 

 

9 часов  

 

Итого  37 часов  



МАОУ г. Хабаровска "Гимназия №3 имени М. Ф. Панькова" 

Учебный план 

11г класс - 2023-2024 учебный год 

Социально-экономический профиль 
Предметная область  Учебный предмет  Уровень изучения предмета  

 

Количество часов 

Обязательная часть  

 Базовый  Углублённый  

Русский язык и литература  Русский язык  

 

Б   1 

Литература  

 

Б  3 

Родной язык и родная 

литература  

    

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б  3 

Общественные науки История  

 

Б   2 

География  

 

 У  3 

Экономика  

 

 У  2 

Математика и информатика Математика  

 

 У  6 

Естественные науки     

Физкультура, ОБЖ, 

экология 

Физкультура  
 

Б  2 

ОБЖ 

 

Б  1 

 Индивидуальный 

проект  

  1 

Обязательная учебная 

нагрузка (недельная) 

24 часов  

 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса  

Учебные предметы по 

выбору 

Биология                    Б  1 

 

Обществознание     

                    

Б  2 

Элективные курсы Физика в вопросах и 

ответах   

ЭК 2 

Правоведение  ЭК 2 

Основы химии ЭК 1 

Прикладная 

информатика  

ЭК 1 

Основы геологии ЭК 1 

Функциональная 

грамотность 

(финансовая) 

ЭК 2 

Подготовка к ГИА по 

русскому языку 

(сочинение, ЕГЭ) 

ЭК 1 

Учебная нагрузка, 

формируемая участниками 

образовательного процесса  

13 часов  

Итого  37 часов  

 



МАОУ г. Хабаровска "Гимназия №3 имени М. Ф. Панькова" 

Учебный план 

11д класс - 2023-2024 учебный год 

Гуманитарный профиль (исторический)/ психолого-педагогический  
Предметная область  Учебный предмет  Уровень изучения предмета  

 

Количество часов 

Обязательная часть  

 Базовый  Углублённый Историч. Педагог 

Русский язык и литература  Русский язык  

 

 У  3 

Литература  

 

Б  3 

Родной язык и родная 

литература  

Родной язык (русский) 

 

Б   1 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б  3 

Общественные науки История  

 

Б У (И) 4  2 

Право  

 

 У (И) 2  

Математика и информатика Математика  

 

Б   4 

Естественные науки     

Физкультура, ОБЖ, 

экология 

Физкультура  
 

Б  2 

 

ОБЖ 

 

Б  1 

 Индивидуальный проект    1 

Обязательная учебная 

нагрузка (недельная) 

24/ 20 часов 

 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса  

Учебные предметы  

по выбору 

Естествознание  

(Физика  

Химия 

Биология)    

Б  3 

 

Обществознание              Б  2 

География  Б  1 

 

Элективные курсы 

История мировой 

культуры (МХК) 

ЭК  1 

Прикладная 

информатика  

ЭК 1 

Основы философских 

учений 

ЭК 2 

Основы экономики  ЭК 1  

Психология  ЭК  1 

Введение в педагогику ЭК  2 

Основы методической и 

воспитательной работы 

ЭК  1 

Возрастная физиология  ЭК  1 

Я - лидер: стратегии 

успеха 

ЭК 1 

Дальний Восток России в 

системе стран Азиатско-

Тихоокеанского региона 

ЭК 1 

Учебная нагрузка, 

формируемая участниками 

образовательного процесса  

13 часов  (Исторический)/ 17 часов (Психолого-Педагогический) 

Итого  37 часов  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


